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【摘要】 　 目的　 探析新安医学近二十年的研究热点与前沿，为了解新安医学的研究进展作全面概

述。 方法　 检索 ２００４ 年 １ 月—２０２４ 年 ４ 月中国知识资源总库、中文科技期刊数据库、中国生物医学文献

数据库、中国学术期刊数据库公开发表的新安医学文献。 应用 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ ５．７．Ｒ１ 对研究文献的作者、机构、
关键词进行文献计量分析。 结果　 纳入 １１４０ 篇文献，发文趋势呈波动递增。 来源期刊 １５８ 种，发文量前 ３
杂志为《中医药临床杂志》《安徽中医药大学学报》《中医文献杂志》；涉及 ５９９ 位作者，发文较多的有王键、
郭锦晨、黄辉；２１８ 个研究机构中安徽中医药大学、安徽中医药大学第一附属医院和北京中医药大学发文

量较多；关键词 ５８９ 个，高频关键词有孙一奎、学术思想、汪机、固本培元。 结论　 新安医学研究热点为新

安医家及医著的学术探究，前沿趋势为专病专科的临证经验和用药规律，以及传统中医技法的传承创新，
为新安医学的后续研究提供重要参考方向。
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　 　 新安医学，源于新安故郡的徽州古府，是徽文化

的重要组成部分，素有“天上新安·天下医学”之美

誉。 新安医学历史悠久，明代以来名医辈出，医籍典

藏丰富。 据《新安医籍提要》记载［１］，１９４９ 年前有迹

可循的新安医籍多达 ９９８ 种，其中现存文献 ５６２ 种，
佚失文献 ４３６ 种，然现存文献中仍有较多医籍未被

挖掘和研究，新安医家智慧结晶潜藏于世。 新安医

学以儒传医，强调固本培元，新安医家虽保持自身节

奏传承创新，但研究领域过于单一，主要集中于学术

思想、专病防治、名医经验［２，３］ 等。 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 作为一

款引文分析软件，能够通过引文知识图谱直观展示

某一学科领域的演进历程［４］。 因此，本研究拟通过

ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 对新安医学文献梳理与剖析，从发文情况、
作者、机构、关键词等多个维度进行文献计量分析，
旨在揭示新安医学的演进历程、热点以及前沿，为新

安医学高质量发展指引方向。
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一、资料与方法
１．数据来源：本研究的数据来源于中国知识资源

总库（ＣＮＫＩ）、中文科技期刊数据库（ＶＩＰ）、中国生物
医学文献数据库 （ ＣＢＭ）、中国学术期刊数据库
（Ｗａｎｆａｎｇ）所收录的文献。 检索式为：（主题：新安医
家）ｏｒ（主题：新安医学）ｏｒ（主题：新安医籍）ｏｒ（主题：
新安本草）ｏｒ（主题：新安医著） ｏｒ（主题：新安医派）。
检索时间范围为 ２００４ 年 １ 月—２０２４ 年 ４ 月。

２．文献筛选标准：纳入标准：新安医学相关文献。
排除标准：与新安医学研究无关文献；重复发表或已
撤回文献；内容缺失文献；以及科普、会议、通知、学
位论文、报告、报纸等。

３．数据分析：筛选后的纳入文献以“ｄｏｗｎｌｏａｄ－∗
∗∗．ｔｘｔ”命名，导至 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ ５．７．Ｒ１ 软件，经去重、
筛选、格式转化、导出，最终绘制知识图谱。 以关键
词共现图谱为基础，利用 ＬＬＲ 算法进行聚类分析；在
此基础上绘制时间线图，展现各聚类随时间变化趋
势［５］。 参数设置：Ｔｉｍｅ Ｓｌｉｃｉｎｇ 为 ２００４ 年 １ 月—２０２４
年 ４ 月，Ｙｅａｒ ｐｅｒ ｓｌｉｃｅ 为 １ 年；Ｎｏｄｅ Ｔｙｐｅｓ：Ａｕｔｈｏｒ、
Ｓｏｕｒｃｅ、Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ、Ｋｅｙｗｏｒｄ；ｇ－ｉｎｄｅｘ 设定 ｋ 值为 ２５；
Ｐｒｕｎｉｎｇ 选择 Ｐａｔｈｆｉｎｄｅｒ、Ｐｒｕｎｉｎｇ ｓｌｉｃｅｄ ｎｅｔｗｏｒｋｓ。 其
他参数为软件默认值。

二、结果
初检得新安医学文献 ４３２２ 篇，其中 ＣＮＫＩ １１７８

篇，ＶＩＰ １０３８ 篇，ＣＢＭ ８５２ 篇，Ｗａｎｆａｎｇ １２５４ 篇。 按
文献排除条件筛查，筛选 ａｒｔｉｃｌｅ 和 ｒｅｖｉｅｗ，纳入有效
文献 １１４０ 篇。

１．年度发文量：本研究纳入有效文献 １１４０ 篇。
２００４—２０２４ 年，发文趋势呈波动递增的态势，如图 １。
具体而言，２００４—２００７ 年为研究的起始阶段，年均发
文量 １０ 余篇，发文量在低水平阶段；２００８—２０１４ 年

呈发展阶段，领域研究数量爆发式增加，由此看出学
者正逐步关注新安医学领域；２０１５—２０２３ 年呈稳定
阶段，此时期每年发文量均处于较高水平，年均发文
量近 ７５ 篇，且发文总量仍处于上升趋势，可能与“健
康中国”战略的推进有关。 ２０２４ 年前 ４ 个月已发表
２４ 篇，预计未来发文趋势将稳步增加。

２．来源期刊：新安医学文献前 １０ 来源期刊总发
文量为 １３１ 篇，其中被核心来源期刊（北京大学《中
文核心期刊要目总览》来源期刊、中国科学引文数据
库来源期刊、科技核心来源期刊）所收录的期刊有 ４
个，且其发文量仅 ５５ 篇，占总发文量 ４１．９８％，见表
１。 提示学者研究较浅薄，未深入探究其科学内涵，
导致高水平发文量较低。 可通过拓宽“新安医学＋”
研究通道，深挖新安医学宝库精髓，提升论文含金量
和核心来源期刊发文量。

３．作者合作分析：运用普赖斯理论（Ｍ≈０．７４９×
）分析核心作者，Ｍ 指论文数量，Ｎｍａｘ 指统计时

间段内最高产作者的论文数量［６，７］。 ２００４—２０２４ 年
发表新安医学相关文献作者 ５９９ 位，Ｎｍａｘ＝ １５６，Ｍ≥
１０ 的核心作者有 ４２ 位，如图 ２。 核心作者以王键、
黄辉、郭锦晨为主，研究方向主要集中在王氏内科
辨证特色以及新安医家汪机、徐春甫、孙一奎的学
术思想及用药规律研究。 根据图谱分析发现，近
年热点作者间的合作网络较为紧密，以黄辉、郭锦
晨、胡建鹏为核心，研究方向包括《不居集》 《吴氏
医验录》 《东山别墅医案》 《孙文垣医案》等新安医
籍的研究，以及固本培元法在新安医学流派的应
用；新安医家调理脾胃、专病防治方面的用药规
律。 新安医著资源丰富，但研究集中知名医籍，应
扩大研究范围，探赜索隐，让更多新安医著在新时
代绽放。

图 １　 ２００４—２０２４ 年新安医学文献年发文趋势图
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表 １　 新安医学文献发文前 １０ 来源期刊

序号 期刊名称 发文量 ／ 篇 序号 期刊名称 发文量 ／ 篇
１ 中医药临床杂志 ２１ ６ 浙江中医药大学学报 １１
２ 安徽中医药大学学报 ２０ ７ 中华中医药杂志 １１
３ 中医文献杂志 １４ ８ 江西中医药大学学报 １０
４ 中国中医药现代远程教育 １３ ９ 陕西中医药大学学报 ９
５ 中国中医基础医学杂志 １３ １０ 中国民族民间医药 ９

　 　 注：节点大小表示作者发文量，连线表示合作关系，线条粗细表

示合作强度，颜色从蓝至红表示 ２００４—２０２４ 年度变化。
图 ２　 ２００４—２０２４ 年新安医学文献作者合作网络图谱

　 　 ４．机构合作分析：图 ３ 为机构合作共现图，初步
得到 ４０９ 个节点，３９９ 条连线。 合并更名机构节点后
（如安徽中医学院更名为安徽中医药大学），得节点数
２１８ 个，连线 ２２２ 条，发文量＞１０ 篇的高产机构 １５ 个，
如图 ３。 其中安徽中医药大学以 ７３３ 篇发文量遥遥领
先，并主要与省内机构合作。 总体来看，新安医学研
究机构的合作网络零星且稀疏，通过跨地区、多部门
合作，有望进一步提升新安医学研究的广度和深度。

　 　 注：节点大小表示研究机构发文量，连线表示合作关系，线条粗

细表示合作强度，颜色从蓝至红表示 ２００４—２０２４ 年度变化。

图 ３　 新安医学文献的机构共现图谱

　 　 ５．关键词：（１）共现分析：关键词是文章主要内

容的高度概括，通过可视化图谱对关键词进行系统

梳理，剖析该领域研究热点［８］。 经统计整理，得关键
词节点 ５８９ 个，连线 １２０８ 条，网络密度 ０．００７，如图
４。 结果推断，新安医学研究主要集中在学术思想、
专病防治、新安医家以及新安医籍等方面。 其中学

术思想以固本培元为主要特色；专病防治集中在痹
证、中风、血证、咳嗽、养生等；新安医家主要集中在
孙一奎、汪机、徐春甫、吴楚、王仲奇等，新安医籍涉
及《不居集》《石山医案》《孙文垣医案》 《黄帝内经》
《吴氏医验录》等；文献类型多为名医经验、数据挖
掘、医案梳理等。 （２）关键词聚类分析：通过可视化
图谱对关键词聚类分析， Ｍｏｄｕｌａｒｉｔｙ Ｑ 为 ０． ６６４６
（＞０．３），表明该聚类结构显著；Ｍｅａｎ Ｓｉｌｈｏｕｅｔｔｅ 为

０．８８１４（＞０．７），表明聚类结构显著且结果可信度高。
由图 ５ 演绎归纳，将 １３ 个聚类标签归为 ４ 类，第 １ 类
为新安医籍类，包括 ４ 个聚类标签分别为：＃０ 医籍、
＃４《不居集》、＃１０《赤水玄珠》、＃１１ 新安医籍，涉及多
本医籍如《不居集》《孙文垣医案》《吴氏医验录》等；
第 ２ 类为新安医家经验传承类，由＃１ 新安医家、＃６地
域医学、＃１２ 儒医 ３ 个聚类标签组成，围绕经典名医

传承，包括汪机、《石山医案》、王仲奇、不寐、血症、临
床经验；第 ３ 类为专病防治类，包括＃５ 疫病、＃７ 灸
法、＃１３ 勿轻用药 ３ 个聚类标签，围绕痹症、咳嗽、养
生、名家经验等关键词；第 ４ 类为地域中医流派学术

思想类，由＃２ 学术思想、＃３ 地域中医流派、＃８ 文献研
究 ３ 个聚类标签构成，包括王氏内科、固本培元、《黄
帝内经》、医案等关键词。 （３）聚类时间线分析：时间
线图呈现了新安医学研究发展脉络如图 ６，展示不同
时间段每个聚类关键词的变化情况［９］。 聚类关键词

“＃０ 医籍”“＃１ 新安医家”“＃５ 疫病”“＃７ 灸法”贯穿
整个研究时间段，是新安医学研究主体和本质，揭示
其古法传承及专病防治持续研究。 聚类关键词“＃２
学术思想”“＃３ 地域中医流派”“＃４《不居集》”“＃６ 地
域医学”“＃８ 文献研究”“＃１０《赤水玄珠》”“＃１１ 新安
医籍”持续时间较长，为该领域研究重点，提示其学
术流派思想和新安医籍的探究取得阶段性成果。 聚

类关键词“ ＃１２ 儒医” “ ＃１３ 勿轻用药”持续时间较
短，表明该方面研究进度较缓，尚待进一步探索。
（４）突现分析：突现词反映的是一段时间内影响力较
大的研究领域，从关键词突现图谱可查看突现词的
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阶段性变化。 图 ７ 揭示关键词随时间推移存在阶梯
形变化，故将 ２７ 个突现词分为 ４ 个阶段［１０］。 ２００４—
２００８ 年新安医学处发展起步阶段，研究以新安医籍
为主；２００８—２０１６ 年主要研究为消渴、痹症的辨治特
色；２０１６—２０２０ 年研究热点为血症、咳嗽等专病，采
用补肾生髓法、益气活血法、温补的用药规律为防治
方向，并以《孙文垣医案》《石山医案》及王氏内科为

研究重点进行数据挖掘，其中用药规律是突现强度
最高的关键词，其突现时间最长且持续至今；２０２０ 年
之后主要研究为《黄帝内经》、脾胃、固本培元、临证
经验、疫病、《赤水玄珠》，其中疫病临证经验是近年
来该领域的研究热点，提示与 ２０２０ 年初暴发的新型
冠状病毒感染有关，新时代学者尝试采用新安医家
的固本培元思想抵御病毒。

　 　 注：字体大小表示关键词频次，连线表示关键词间紧密联系，颜色从蓝至红表示 ２００４—２０２４ 年度变化。
图 ４　 新安医学文献的关键词共现图谱

　 　 注：“＃数字”后表示聚类名称，关键词字体大小表示该关键词频次。
图 ５　 新安医学文献的关键词聚类图谱
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　 　 注：最上面粉色表示发文年度。 各行实线长短表示发文跨越年份，节点位置表示关键词首次出现时间，连线表示关键词间紧密联系，“ ＃数
字”后表示聚类名称。

图 ６　 新安医学文献的关键词时间线图谱

图 ７　 新安医学文献的关键词突现图谱

　 　 讨论　 国家战略促进新安医学的发展。 新安医
学研究发展与国家战略部署密切相关。 ２００８ 年政府
工作报告首次强调“制定和实施扶持中医药和民族
医药事业发展的措施” ［１１］。 这一政策红利推动了民
族医药的研究，其中新安医学研究稳步攀升，该领域
迈入快速发展阶段。 ２０１６ 年发布的《中医药发展战
略规划纲要（２０１６—２０３０ 年）》明确要求，“加强民族
医药传承保护、理论研究和文献的抢救与整理” ［１２］。
２０２２ 年 １０ 月再次强调，“促进中医药传承创新发
展” ［１３］。 ２０２４ 年政府工作报告首次提出，“加强中医
优势专科建设” ［１４］，进一步明确了中医药发展的重
点方向。 从可视化图谱分析的结果可以看出，新安
医学的研究与国家中医药发展战略保持高度一致。
这意味着新安医学应以创新发展理念为引领，深入
推动活态传承，充分发挥吃透精神，突破重点专病专
科，促进科研成果转化，全面擘画新安医学高质量发
展新篇章。

新安医学理论基础指导专病防治。 通过关键词
可视化图谱分析，发现新安医学研究主要集中在理
论基础阐释、专病防治和用药规律等方面。 （１）理论
基础阐释主要集中在新安医家学术流派研究。 如吴
澄所撰《不居集》；汪机所撰《石山医案》、孙一奎所
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撰《赤水玄珠》、吴楚所撰《吴氏医验录》等。 张振坤
等［１５］从虚损痨瘵的证治思想视角探查《不居集》，研
讨虚损与痨瘵类疾病的病因、主症以及用药规律等；
赵令富等［１６］以新安医家汪机、罗周彦“固本培元”学
术思想为基础，发现二者所言营气、元气均分阴阳，
本质相通；储全根等［１７］ 基于新安医家吴楚及《吴氏
医验录》阐述其力倡温补治法。 这些经典医籍的研
究揭示了新安医学在虚损痨瘵等疾病的病因、主症
及用药规律上的独特见解，并进一步论证了“固本培
元”的学术思想。 通过挖掘梳理新安医学文献，全方
位揭示其学术渊源、特色成就和当代价值，做到既知
其然又知其所以然，培育新安医学活态传承人，弘扬
发展新安医学特色流派，推进新安医学学术传承与
文化传播。 （２）专病防治主要集中在痹证、疫病、咳
嗽等方面。 如叶冠成等［１８］ 研究新安医家使用针灸
治疗痹证，发现针药合用，事半功倍；郭锦晨等［１９］ 以
清代叶天士、汪文绮、余国珮、王勋等新安医家学术
思想为基础，论治疫病特色，获得防治新型冠状病毒
感染的启示；王卉等［２０］ 通过研究新安医家治疗咳嗽
的医案，明确证候—药物关联规律，为咳嗽的后期治
疗提供参考。 因此，新安医家使用针灸结合药物治
疗痹证具有显著疗效，而在疫病防治方面，新安医学
的思想对于应对新型冠状病毒感染也提供了重要启
示。 这些研究突显了新安医学在防治未病、疾病康
复和重大专病治疗中的核心作用。 新安医学在遵循
中医药发展规律的同时，巩固新安医学特色优势，充
分发挥新安医学各科各派在专病防治中的重要作
用，建立健全中医药健康服务体系。 （３）收集经典名
方，找寻用药规律。 如郭锦晨等［２１］ 从 １１ 部明清新
安医籍提取 ８２ 首治疗瘟疫的处方，并探讨了这些处
方在瘟疫防治中的用药规律。 用药较多为补虚药、
清热药、解表药，其中高频使用药物为甘草、知母、麦
冬、枳壳、黄芩、陈皮、生石膏等；杨勤军等［２２］ 研究新
安医家治咳医案 ３９０ 例，得出咳嗽论治理论以脾肺
为本，标本兼施，治本通过甘温、甘凉、甘润之味培土
生金，治标通过止咳平喘、养阴益气。 经典名方是中
医理论的重要载体，也是临证治疗的主要方式，通过
对其的深入研究，充分揭示了新安医学在临床治疗
中的实际应用价值。 因此应加快推进经典名方的成
果转化，首先要“摸清家底”，制定方药名录，探寻新
安医家用药规律，通过创造性转化、创新性拓展，加
快赋能古籍资源与现代化科技交叉融合［２３］，奋力推
动新质生产力引领中医药事业高质量发展，为中医
药事业的现代化发展提供理论支持。

综上所述，随着国家对中医药传承创新发展战
略的深入实施，新安医学研究的发文量呈稳步增长

趋势。 研究热点主要集中在新安医家和新安医著的
学术研究，学科前沿则聚焦于专病专科的临证经验
及用药规律。 本研究发现，新安医学虽迈上高质量
发展道路，但仍存不足。 一是研究力量的地域性，新
安医学的研究力量主要集中于安徽，人才培养地域
性较强，跨区域合作较少，限制了研究的广度和深
度。 二是新安医籍探究不够深入，尽管新安医籍资
源丰富，但多集中于知名医著，研究领域相对狭窄，
与现代科学技术交叉融合不足，导致科技成果转化
较少，未能充分挖掘和利用新安医学的潜力。 三是
健康服务体系的局限性，新安医学健康服务范围较
窄，专病专科平台尚未完全搭建，经典名方利用度不
高，多为理论研究，缺乏基础实验和临床验证。

为进一步加快推进新安医学高质量发展，本文
针对研究中发现的问题，提出以下建议：（１）加强学
术传承与文化传播：大力弘扬新安医学学术传承与
文化传播，有效整合新安医学资源，培养热爱中医药
事业、学术功底扎实、实践能力出众的新安医学活态
传承人，打造“１＋３＋Ｎ”（１ 为安徽，３ 为长三角其他省
市，Ｎ 为全国其他省市）机构跨区域合作模式。 （２）
促进特色产业发展：将新安医学特色产业融入“大黄
山世界级休闲度假旅游目的地”建设，开发具有新安
医学特色的药膳、健康食品饮品和文旅商品。 通过
“二次开发”研究传统特色名方、制剂、药材，推进新
安医学与现代科技的深度融合，加快构建“人工智能
＋新安医学”新生态，搭建面向临床服务需求的新安
医籍数字化云平台，赋予新安医学科研机构和人员
更大自主权，建立健全科技成果转化权益激励机制，
提升科技成果转化效率。 （３）完善健康服务体系：充
分发挥新安医学在卫生健康服务作用，搭建全方位、
立体化、宽领域的专病专科平台，系统梳理新安医学
防治专病专科医案，结合道地药材特色，探寻经典名
方的用药规律，增加基础实验和临床验证，进一步完
善新安医学卫生健康服务体系，全面推进多维度、深
层次、全周期的中医药健康服务长效机制。

致谢：感谢安徽中医药大学王鹏教授对新安医

学文献数据挖掘研究的指导。
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